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Monsieur le Docteur CABIRO
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Mont de Marsan, le 14/03/2018
Heure : 15:27

MC

Cher Confrére,

Je recois ce jour votre patiente Madame MUNIER CECILE, née le
09/01/1973, qui se plaint d'une lombo-sciatalgie droite.

Elle a déja vu le médecin ostéopathe de I'hopital. Elle fait de la
kinésithérapie.

Elle se plaint d'une douleur dans la région lombaire basse, surtout du
c6té droit ce jour, d'horaire a la fois nocturne et diurne. Cette douleur
est évaluée a 6/10.

Le Schober va de 10 a 14.5 cm.

Le Laségue est positifa 3.

Le Léri est négatif.

Elle n'est pas kinésiophobe}mais déconditionnée.

Je T'adresse a un kinésithérapeute libéral pour faire du travail de
gainage ainsi que du travail de l'équilibre. Elle doit faire du travail
aérobique comme je lui explique ce jour.

Je linscris a ['école du dos en espérant qu'une prise en charge
le mercredi soit possible & I'école du dos par rapport au travail
de Madame MUNIER (ATSEM en maternelle).

I'ai bien noté qu'elle a déja rencontré mon collégue le Docteur ACRA
qui a proposé la réalisation d'une infiltration articulaire postérieure.

Quant & moi, 4 I'examen ce jour, je ne retrouve pas de douleur 3
I'hyperextension.
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Jai vu les résultats des|radios du 20/09/2017 qui trouvent une
discopathie L5-S1 asseff significative, une arthrose débutante
L4-L5 avec ostéophytos} des corps vertébraux antérieurs, une
dysarthrose dorso-lonjnbaira trés peu évoluée.

I
L'équipe de 1'école du dos| contactera directement Madame MUNIER
pour une prise en charge.

En vous remerciant de yotre conflance,

Bien confraternellement.
i
Docieur Z.H. RAZ D

E

|

Courrier dicté en présence du patient
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